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 (Pimpinella affinis) جهیانار اهیاز گ یعیطب های¬استرول ییو شناسا یجداساز

 1، حدیث توحدی2حسین دهقان، 1،*یعقوب صرافی

  یآل یمیروه شگ -یمیدانشکده ش -دانشگاه مازندران -بابلسر 1
 مرکز تحقیقات گیاهان دارویی -شاهددانشگاه  -هرانت 2

 27/04/19پذیرش: تاریخ            93/04/19تاریخ تصحيح:              05/03/18تاریخ دریافت: 

 چکيده

استاتی برگ این  گیاه آوری و شناسایی شد. عصاره اتیلاز منطقه دودانگه ساری واقع در استان مازندران جمع (p. affinisپژوهش گیاه اناریجه )در این 

(   daucosterol( و داکستترول ) sitosterolβ-سیتوسترول ) -سترول گیاهی به نام بتابندی شد و در نهایت دو اتوسط روش کروماتوگرافی ستونی جزء

ایتن دو ترکیتد دارای    .شتدند  ییشناسا( NMR) هسته سیمغناط رزونانس سنجیفیط و( EI-MS) یجرم سنجیفیط هایکیتکنجداسازی و توسط 

 استت  نیا دهندهنشان پژوهش نیا از حاصل جینتاباشند. بالای خون می ، ضد سرطان و ضد کلسترولHIVفردی از جمله ضد بهخواص زیستی منحصر

 یشتمال  ینواح در پرمصرف یسبز کی اهیگ نیا که آنجا از و برد نام یاهیگ یهااسترول منابع از یکی عنوانبه( p. affinis) جهیانار اهیگ از توانیم که

 .باشد دیمف هیتغذ ومعل نیمتخصص یبرا تواندیم قیتحق نیا جینتا است، کشورمان

 .جداسازی، شناسایی،  Pimpinella affinis  ،-sitosterolβ  ،daucosterol، اناریجه :لیدیککلمات 

 مقدمه -1

( و جنس Apiaceaeاز خانواده چتریان ) متر،سانتی 11-221 ارتفاع با ساله گیاهی دو( Pimpinella affinis) اناریجه

Pimpinella در ایران در. است عراق و قفقاز افغانستان، ترکمنستان، ایران، آناتولی، در این گونه افیاییجغر پراکندگی .می باشد 

های . گونه[2]گونه دارد  12در ایران حدود  Pimpinellaجنس  .است پراکنده شرق شمال و شرق مرکز، غرب، شمال شمال،

به عنوان  P. anisumتلفی دارند. برای مثال از گونه این جنس در مناطق مختلف اروپا، آسیا و از جمله ایران کاربردهای مخ

کننده، ضد نفخ و مدر در داروخانه ها و به عنوان افزودنی در صنایع ضدعفونی شیر، دهندهآور، ضد اسپاسم، افزایشعامل خلط

استفاده  برونش ترشحات دهندهافزایش در داروهای خلط آور و P. saxifragaشود. در فارماکوپه آلمان از نوشیدنی استفاده می

در استرالیا  P. majorبرند. گونه آور، ضد نفخ و مقوی نام میشود و در ترکیه از آن به عنوان یک داروی تسکین دهنده، خلطمی

 .[4-1]رسد به عنوان داروی ضد باکتری به فروش می
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به عنوان یک سبزی پرمصرف در  (Pimpinella affinis) های گیاه اناریجههدف از پژوهش حاضر، بررسی فیتوشیمیایی برگ

دهد که تا کنون هیچ میلیون نفر است. تحقیقات ما در منابع مختلف نشان می 8استان های شمالی ایران با جمعیتی بالغ بر 

ادی از فرار این گونه صورت نپذیرفته است و با وجود این که ترکیبات زیها و ترکیبات غیرگونه بررسی شیمیایی بر روی عصاره

ها در صنایع مختلف غذایی و دارویی دنیا اند و از این گونهشناسایی شده  Pimpinellaهای جنس های مختلف سایر گونهاندام

شود، این گونه بومی ایران همچنان ناشناخته مانده است. از این رو نتایج این پژوهش می تواند دارای موارد مفیدی استفاده می

 ققان علوم تغذیه و همچنین داروسازان باشد.ها، محبرای شیمیدان

و لایه  1کروماتوگرافی ستونی هایکمک روش به اناریجه گیاه استاتیعصاره اتیل فیتوشیمیایی بررسی به پژوهش این در

-های طیفجداسازی و توسط تکنیک 4و داکسترول 3سیتوسترول -های بتاشد و دو استرول گیاهی به نام پرداخته 2نازک

ی سیتوسترول یک استرول گیاهی و از دسته -شناسایی شدند. بتا 6سنجی رزونانس مغناطیس هستهو طیف 5جرمیسنجی 

 ضد ،یابتید ضدخواص . است C-24ی کلسترول در موقعیت باشد. این ترکیب مشتق اتیله شدهکربنه می 12های ترپنتری

 درمان در بیترک نیا نیهمچن. ی آن به اثبات رسیده استربتب و یضدالتهاب ،یدانیاکسیآنت نه،یس و بزرگ روده سرطان

 یرو بر مطالعه. شودیم یمنیا ستمیس بهتر عملکرد و T یهاسلول عملکرد شیافزا موجب و است موثر اریبس پروستات یبزرگ

های دن رگو از عوارضی مانند سخت ش شودیم کلسترول جذب از مانع توسترولیس -بتا که داد نشان یکبد یهاکروزومیم

-. این ترکیب با مهار آنزیمباشدیم وسترولسیت -مشتق قندیِ بتا . داکسترول[5]کند های مغزی جلوگیری میخونی و سکته

 ثابت با HIV یامرحله چند درمان درهمچنین  و دهدفردی از خود نشان میبههای گلوکوزیدازی خواص ضد دیابتی منحصر

 .[6] کندیم فایا را یمهم نقش یمنیا ستمیس لیتعد و  CD4 یهاتیلنفوس زانیم داشتن نگه

 بخش تجربی -2

 هاي مورد استفادهمواد شيميایي و معرف-2-9

 2محلول  ،(Merckتهیه شده از شرکت ) متانول و استاتلیات کلروفرم، کلرومتان،ید هگزان، نرمال یهاحلالدر این پژوهش از 

تهیه ) 121-71 مش با کاژلیلیس(، Aldrich-Sigmaدر اتانول )ساخت شرکت  7اتهیدراسیدمولیبداتوفسفریک معرفدرصد 

 ( استفاده شد.Merck)تهیه شده از شرکت   25460F کاژلیلیس TLC و( Merckشده از شرکت 

 

 

1 Column chromatography 
2 Thin layer chromatography 
3 β-sitosterol 
4 Daucosterol 
5 EI-MS 
6 NMR 
7 Phosphomolybdic acid hydrate 
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 هادستگاه -2-2

 Bruker تههس یسیمغناط رزونانس ،(Electrothermal IA9000) ذوب ۀنقط نییتع هایشناسایی ترکیبات به کمک دستگاه

Avance III (22/411 یبرا مگاهرتز H1 یبرا مگاهرتز 62/211 و C13)  ای یجرم سنجفیط-ونیزاسیونیالکترو دستگاهو -EI

MS (Agilent 5975C) .انجام شد 

 آوري و آماده سازي گياهجمع -2-3

 .شد یآورجمع( مازندراناستان ) یسار دودانگه منطقه از 2222 سال ماه نیفرورد درPimpinella affinis  اهیگ تازه یهابرگ

 اهیگ شستشو، از پس. گرفت قرار دییتأ مورد 2248 یومیهربار شماره با نوشهر یشناساهیگ باغ یشناساهیگ بخش توسط پسس

 به یریگعصاره ندیفرا انجام جهت و خشک دیخورش نور از دور به و گراد یسانت درجه 15 یدما در خشک یهوا انیجر توسط

 .شد درآورده پودر صورت

 گيري عصاره -2-8

ی اتیل استاتی استفاده شد. بر این اساس جهت حذف عصاره آوردن دسته ب جهت 2ورسازیغوطه روش از پژوهش نیا در

 48 مدت به و شد اضافه هگزاننرمال  حلال تریل 11 شده خشک اهیگ برگ از لوگرمیک 5/1ترکیبات روغنی و صمغی، ابتدا به 

 انیجر توسطمانده گیاه از جدا کردن حلال هگزان از گیاه توسط کاغذ صافی، باقی پس. شد ینگهدار طیمح یدما در ساعت

 عصاره استحصال جهت دوم مرحله در. شد خشک دیخورش نور از دور به و گراد یسانت درجه 15 یدما در خشک یهوا

 دوار رکنندهیتبخ توسط و صاف نمونه ساندن،یخ ساعت 48 از پس. دیگرد اضافه گیاه به استات لیات حلال تریل 11 ،یاستاتلیات

 عصاره گرم 41 مرحله نیا انیپا در. شد تکرار بار 2 زین مرحله نیا در یریگعصاره اتیعمل. شد ظیتغل باریلیم 141 فشار تحت

 .[2 - 7]آمد به دست( 6/2%ی وزن /یوزن) یاستاتلیات

 استاتيلبندي جداسازي ترکيبات عصاره اتيجزء -2-5

 )حاوی سانتی متر 5و قطر  71ی با طول کروماتوگراف ستون کی به( P. affinis) جهیانار اهیگ یاستاتلیات عصاره از گرم 41

با آزمودن سیستم های حلالی مختلف )ترکیب سیستم حلالی مناسب  .شد داده انتقال( 71-121 مش با کاژلیلیس گرم 851

گزان: دی کلرومتان، هگزان: اتیل استات، دی کلرومتان: کلروفرم، دی کلرومتان: اتیل درصدهای مختلف هگزان: کلروفرم، ه

جهت رسیدن  TLCتوسط تکنیک  استات، دی کلرومتان: متانول، کلروفرم: اتیل استات، کلروفرم: متانول، اتیل استات: متانول(

 ستون (،2:1) استاتلیات :هگزان یحلال ستمیسخاب . در نهایت با انتبه بهترین تفکیک ترکیبات عصاره اتیل استاتی تعیین شد

. تجربه نشان داده است که شستشوی ستون شد شستهی )با تغییر مستمر ترکیب درصد حلال شستشو( انیگراد روش به

سبب تفکیک بهتر ترکیبات آن خواهد شد. لذا  TLCکروماتوگرافی توسط سیستم حلالی ای با قطبیت کمتر از سیستم حلالی 
 

1 Maceration 
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درصد شروع شد. حلال در اثر جاذبه از ستون خارج شد و دبی آن توسط یک شیر تفلون  211ی ستون با هگزان سشتشو

درصد به نسبت اتیل استات اضافه می شد و افزایش درصد  5لیتر شستشو  2(. به طور متوسط با هر mL/min 7تنظیم شد )

 حلال از ستون در عصاره ماندهیباق کامل خروج یبرا رانجامس. درصد ادامه داشت 211اتیل استات تا رسیدن به اتیل استات 

 به دست جزء242 کامل یشستشو از پسمیلی لیتر به عنوان یک جزء جدا شد.  225به طور متوسط هر  .شد استفاده متانول

. [2] شد حاصل یصلا جزء 12 تینها در مشابه، اجزاء ادغام و( TLC) نازک هیلا یکروماتوگراف توسط هاآن سهیمقا با که آمد

لیتر حلال  22لیتر حلال شستشو داده شد. به طور کلی در طول جزءبندی عصاره اتیل استاتی  11در مجموع ستون توسط 

 را نشان می دهد. حاصله اجزاء شماره و ستون یشستشو یبرا شده کارگرفتهه ب یهاحلالنسبت  2مصرف شد. جدول 

 و جزء های به دست آمده از ستون اول شستشو هتج استفاده مورد یهاحلال نسبت. 1جدول 

 شماره جزء اولیه جزء نهایی
 درصد حلال شستشو

 )هگزان: اتیل استات(
 شماره جزء اولیه جزء نهایی

 درصد حلال شستشو

 )هگزان: اتیل استات(

2 F 2 211-1 22 F 61-52  25-65 

5-1 5-25 11 F 71-62  25-65 

1 F 2-6 5-25 12 F 67 25-65 

2 F 21-21 5-25 11 F 68 25-65 

4 F 25-22 5-25 12 F 62 41-61 

5 F 26 21-21 14 F 72-71  21-71 

6 F 27 21-21 85-71  25-65 

7 F 22-28 21-21 87-86  41-61 

8 F 11 21-21 21-88  45-55 

2 F 12 21-21 15 F 214-21  45-55 

21F 11 21-21 221-215  51-51 

22 F 12 21-21 16 F 227-222  51-51 

21 F 14 21-21 212-228  55-45 

22F 16-15 21-21 211 61-41 

24 F 18-17 21-21 17 F 217-212  61-41 

25-12 25-85 221-218  65-25 

25 F 27-26 25-85 18 F 222 71-21 

41-28 11-81 225-224  75-15 

26 F 41-42 11-81 12 F 228-226  75-15 

27 F 45-42 11-81 242-222  81-11 

52-46 15-75 244-241  21-21 

55-54 21-71 247-245  211-1 

28 F 58-56 21-71 242-248  متانول 
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 fRجزء با  6)دارای  TLC در آن باتیترک بهتر کیتفک لیدلبه 6جزء  ی،استاتلیات یعصاره جزء به دست آمده از 12 انیم از

 مجدد یِجداساز یبرا( و همچنین وجود رسوب بسیار جزئی در آن، 1٫27و  1٫24و  1٫85، 1٫7، 1٫6، 1٫5، 1٫14های 

 کاژلیلیس گرم 21 )حاوی سانتی متر 1و قطر  51ی با طول کروماتوگراف ستون کی به 27 جزء گرم از 1٫5شد. مقدار  انتخاب

ییر مستمر ترکیب درصد ی )با تغانیگراد روش به کلروفرم :هگزان یحلال ستمیس توسط و شد داده انتقال( 71-121 مش با

درصد شروع شد. حلال در اثر  211. جهت تفکیک مطلوب تر ترکیبات، سشتشوی ستون با هگزان شد شستهحلال شستشو( 

میلی لیتر  111(. به طور متوسط با هر mL/min 5جاذبه از ستون خارج شد و دبی آن توسط یک شیر تفلون تنظیم شد )

به . درصد ادامه پیدا کرد 211فه شد و افزایش درصد کلروفرم تا رسیدن به کلروفرم درصد به نسبت کلروفرم اضا 5شستشو 

 هاآن سهیمقا با که آمد به دست جزء 11 کامل یشستشو از پسمیلی لیتر به عنوان یک جزء جدا شد.  211طور متوسط هر 

 1٫1. در مجموع ستون توسط شد حاصل یاصل جزء 7 تینها در مشابه، اجزاء ادغام و( TLC) نازک هیلا یکروماتوگراف توسط

را نشان  حاصله اجزاء شماره و ستون یشستشو یبرا شده بکارگرفته یهاحلالنسبت  2لیتر حلال شستشو داده شد. جدول 

با افزایش شماره را نشان می دهد. با توجه به این شکل  TLCموقعیت ترکیبات بر روی صفحات  2می دهد. همچنین شکل 

آمده، قطبیت ترکیبات آن ها بیشتر شده و بنابراین جهت جداسازی مطلوب، قطبیت و ترکیب درصد فاز جزءهای به دست 

 متحرک برای هر جزء تغییر می کند.

 و جزء های به دست آمده از ستون دوم شستشو جهت استفاده مورد یهاحلال نسبت. 2جدول 

 شماره جزء اولیه جزء نهایی
 درصد حلال شستشو

 کلروفرم(-)هگزان
 شماره جزء اولیه جزء نهایی

 درصد حلال شستشو

 کلروفرم(-)هگزان

2F 2-1 71-21 5F 21 45-55 

1F 2 65-25 22-24 41-61 

2F 4 65-25 6F 25 25-65 

5-6 61-41 26 21-71 

7-8 55-45 27-28 15-75 

4F 2-21 51-51 7F 22-11 11-81 
11 45-55 11-11 25-85 
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 TLCبر روی صفحات  جزء به دست آمده از ستون اول 22. موقعیت ترکیبات 1شکل 

 کیتکن توسط ییشناسا جهت و خالصستون کروماتوگرافی دوم  1 جزء ازبه صورت رسوبی سفید رنگ  2 بیترک تینها در

NMR  یالکه دیاس کیبداتوفسفریلمو معرف با و بود نانومتر 266 و 154 یهاموج طول در جذب فاقد بیترک نیا. شد آماده 

 جرمدهنده آن نشان یجرم فیطگراد بود و درجه سانتی 222-226این ترکیب دارای نقطه ذوب  .کرد جادیا رنگ یاسرمه

 .شد گرفته 3CDCl حلال در )کربن و پروتون( این ترکیب NMR فیط .باشدیم 4/424 یمولکول

 خالصستون کروماتوگرافی اول  18 جزء ازبه صورت رسوبی سفید رنگ  ،مختلف هایحلال لهیوس به شستشو توسط 1 بیترک

 آن وجود و بود نانومتر 266 و 154 یهاموج طول در جذب فاقد بیترک نیا. شد آماده NMR کیتکن توسط ییشناسا جهت و

 یجرم فیطد بود و گرادرجه سانتی 185-187این ترکیب دارای نقطه ذوب  .شد تعیین دیاسکیبداتوفسفریمول معرف توسط

 .شد گرفته DMSO-d6 حلال در )کربن و پروتون( این ترکیب NMR فیط .باشدیم 5/576 یمولکول جرمدهنده آن نشان

 نتایج و بحث-3

و اجزای  آمد به دستدرصد  6/2با بهره وزنی/ وزنی ساندن یخ روش توسط( P. affinis) جهیانار اهیگ برگ یاستاتلیات عصاره

و  27های به ترتیب از جزء 1و 2شد و در نهایت دو ترکیب  کروماتوگرافی ستونی و لایه نازک تفکیک هایوشکمک ر بهآن 

 به دست آمدند. 18

 نیاباشد. قابل حل می کلروفرم در یخوب به و شد خالص یاستات لیات عصاره 27 جزء از رنگ دیسفبه صورت رسوبی  2 بیترک

 جادیا رنگ یاسورمه یالکه دیاسکیبداتوفسفریمول معرف با و باشدیم 266 و 154 یهاموج طول در جذب فاقد بیترک

 را 4/424 یمولکول جرم بیترک نیا یجرم فیط. باشدیم گرادیسانت درجه 222-226 ذوب نقطه یدارااین ترکیب . کندیم

 استرول کی وجود از یحاک( 3ClCD حلال)در  بیترک نیا CNMR 13و HNMR 1هایفیط زیآنال از حاصل جینتا. دهدیم نشان

 HNMR1 فیط در. [21] است مطابق کاملاً منابع در موجود یهاگزارش با  که است( 1شکل) توسترولسی -بتا  نام بهگیاهی 
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 یتعداد. هستند مشخص ppm 54/2  در ییچندتا کی و ppm  26/5 در پهنو  ییکتای به صورت ینیاولف پروتون کسیگنال ی

 فیط درد. هستن ییتاسه ای ییدوتا هیبق و ییکتای هاآن یتا دو که شودیم دهید ppm  2/2تا 7/1 لهفاص در لیمت گروه

CNMR13  12  .و 7/212 در یاستخلاف سه یدوگانه وندیپ کی به متعلق یهاگنالیسسیگنال وجود داردppm  7/241  وجود

 به مربوط کربن همراه به هاگنالیس ریسا. است ژنیاکس متصل به کربن کی حضور بر دال ppm  8/72در گنالیس کی. دارد

دهنده آن نشان یجرم فیطگراد بود و درجه سانتی 222-226این ترکیب دارای نقطه ذوب ند. اشده مشخص 2 جدول در هاآن

ترکیب  (fR)مقایسه فاکتور بازداری  بادر نهایت  .باشدیمسیتوسترول -است که مطابق با طیف جرمی بتا 4/424 یمولکول جرم

 2:1)با سه فاز ساکن متفاوت هگزان: دی کلرومتان  نازک هیلا یکروماتوگرافسیتوسترول به روش  -با نمونه استاندارد بتا 2

(51/1=fR هگزان: کلروفرم ،)2:6 (42/1=fR و هگزان: اتیل استات )2:8 (72/1=fR))  شد اثباتساختار این ترکیب. 

 ابلو مخلوط کلروفرم:متانول ق DMSO حلال در بیترک نیا .آمد به دست 18 جزء زا رنگ دیسف رسوببه صورت  1 بیترک

 کیبداتوفسفریمول معرف توسط آن وجود باشد ویم نانومتر 266 و 154 هایموج طول در جذب فاقد این ترکیب. است حل

 نشان را 5/576 یولکولم جرم بیترک نیا یجرم فیط است. گرادیسانت درجه 185-187 آن ذوب نقطه. شد تایید دیاس

 استرول کی وجود از یحاک( d6-DMSO حلال)در  بیترک نیا CNMR 13و HNMR 1هایفیط زیآنال از حاصل جینتا. دهدیم

 HNMR1 فیط در. [21, 22] (1 شکل) است مطابق کاملاً منابع در موجود یهاگزارش با  که است داکسترول نام به یقند

 به زین C1′-H یآنومر پروتون. شودیم دهید ppm 46/2  تیموقع در و تر نییپا دانیدرم C6-H ینیاولف پروتون به مربوط کیپ

 لیدل به C3-H پروتون و بخش قندی یها پروتون ریسا. گرددیم مشاهده ppm 11/4 تیموقع در ییدوتا گنالیس کی شکل

 به مربوط سیگنال دوگنال وجود دارد که سی CNMR13  25 فیط درند. شد اهرظ ppm  7/2-8/1هیناح در ژنیاکس به اتصال

 و ppm  2/212در یآنومر کربن به مربوط سیگنال. شوندیم دهید نییپا دانیم در( ppm 2/241و  7/212) ینیاولف هایکربن

 که شدند مشاهده ppm  2/2و 6/6 نیب هاگنالیس سایر. نددیگرد ظاهر ppm  6/5تا 5/4 نیب یقند هایکربن ریساسیگنال 

 یجرم فیطگراد بود و درجه سانتی 185-187این ترکیب دارای نقطه ذوب . است موجود 2 جدول در هاآن یتمام صاتمشخ

با نمونه استاندارد داکسترول  1ترکیب  (fRمقایسه فاکتور بازداری ) بادر نهایت  .باشدیم 5/576 یمولکول جرمدهنده آن نشان

(، fR=66/1به همراه یک قطره فرمیک اسید ) 2:1از ساکن متفاوت کلروفرم: متانول )با سه ف نازک هیلا یکروماتوگرافبه روش 

 .شد اثباتساختار این ترکیب  ((fR=2/1) 2:6( و اتیل استات: متانول fR=42/1قطره فرمیک اسید ) 2اتیل استات به همراه 
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 (P. affinisجه )استاتی برگ اناریهای استخراج شده از عصاره اتیل. ساختار استرول 2شکل 

( d6-DMSO( و داکسترول )در 3CDClسیتوسترول )در  -دو ترکیب بتا CNMR 13و HNMR 1های طیف سنجی داده 2دول ج

 دهد.را نشان می

 2و  1ترکید   CNMR13و HNMR 1های طیف سنجی داده. 3جدول 

 )داکسترول( 1ترکیب  سیتوسترول( -)بتا 2ترکیب  

 جابجایی شیمیایی کربن (Jجابجایی شیمیایی پروتون ) جابجایی شیمیایی کربن (Jروتون )جابجایی شیمیایی پ موقعیت

 2/27 81/2و  22/1 1/27 84/2و  28/1 2

 7/12 24/1و  78/2 6/22 18/1و  68/2 1

2 54/2 8/72 46/2 1/77 

 8/28 61/1و  27/1 2/41 14/1و  14/1 4

5 - 7/241 - 2/241 

6 26/5 7/212 22/5 7/212 

 8/22 21/2و  54/2 2/22 21/2و  52/2 7

8 17/2 2/22 28/2 2/22 

2 22/1 2/51 21/1 1/51 

21 - 5/26 - 7/26 

22 46/2 2/12 46/2 1/12 

 1/41 21/1و  24/2 8/22 12/1و  22/2 21

22 - 2/41 - 2/41 

24 26/1 8/56 21/1 6/56 

25 21/2 2/14 22/2 2/14 
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 )داکسترول( 1ترکیب  سیتوسترول( -)بتا 2ترکیب  

 جابجایی شیمیایی کربن (Jجابجایی شیمیایی پروتون ) جابجایی شیمیایی کربن (Jروتون )جابجایی شیمیایی پ موقعیت

 2/18 82/2و  11/2 1/18 71/2و  12/2 26

27 27/2 1/56 21/2 2/55 

 2/21 یکتایی 65/1 2/22 یکتایی 62/1 28

 6/22 یکتایی 26/1 4/22 یکتایی 11/2 22

11 45/2 2/26 42/2 1/26 

 2/22 (4/6دوتایی ) 21/1 8/28 (8/6دوتایی ) 22/1 12

 8/22 51/2و  26/2 2/22 54/2و  27/2 11

12 18/2 1/16 16/2 2/15 

14 15/2 8/45 11/2 6/45 

15 67/2 2/12 62/2 1/12 

 1/11 (4/6دوتایی ) 82/1 8/22 (8/6دوتایی ) 82/1 16

 4/22 (4/6دوتایی ) 82/1 1/22 (8/6دوتایی ) 85/1 17

 1/12 51/2و  15/2 1/12 58/2و  21/2 18

12 88/1 1/21 81/1 1/21 

 2/212 (1/8دوتایی ) 11/4 - - ′2

′1 - - 14/2 2/72 

′2 - - 22/2 4/77 

′4 - - 16/2 5/71 

′5 - - 21/1 1/77 

′6 - - 
( و 1/5و  1/21دودوتایی ) 62/2

42/2 
5/62 

 گیرینتیجه-4

 عصاره از باشندیم یفرد به منحصر یکیولوژیب خواص یدارا که داکسترول و توسترولیس -های بتادو ترکیب طبیعی با نام

 د.شدن ییشناسا و یساز خالص( p. affinis) جهیانار اهیگ یاستاتلیات

های استرول منابع از یکی عنوانبه( p. affinis) جهیانار اهیگ از توانیم که است نیا دهندهنشان پژوهش نیا از حاصل جینتا

 یبرا تواندیم تحقیق نیا جینتا مان است،کشور یشمال ینواح در مصرفپر یسبز کی اهیگ نیا که آنجا از و برد نام گیاهی

 .باشد دیمف هیتغذ علوم نیصصمتخ
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